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單元設計
❖安排生活情境及任務
❖理解以粵語溝通的日常功能
❖配合學生發展的鷹架



單元設計
學生資料



單元設計重點
❖讓學生注意自己的健康狀況
❖鼓勵學生應用所讀所知
❖培養學生實踐健康生活的決心



各節教學簡述
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成為健康宣傳大使

檢視現況

❖ 用顏色鷹架幫助學生比對表格的內容

學習成果

能力較高的學生指著圖
表上以紅色標示體重的
同學，說出某同學
「肥」。

簡報者
簡報註解





成為健康宣傳大使

閱讀健康相關資料

❖ 閱讀相關圖書及宣傳單張
❖ 充實詞彙及相關概念



成為健康宣傳大使

閱讀健康相關資料

❖ 閱讀資料後，與學生討論怎樣
才可以「健康生活」。

❖ 使用輔助學生能力的鷹架，把
學生的想法整理。

學習成果



成為健康宣傳大使

填寫承諾書

以閱讀充實
相關詞彙

用圖表整理
詞彙

組織及應用
詞彙



成為健康宣傳大使

填寫承諾書

❖ 書寫前讓學生用口語表達，
自己能實踐健康生活的方法。

❖ 使用輔助學生能力的鷹架，
把學生的想法用圖表整理。

學習成果

簡報者
簡報註解
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推廣健康生活訊息

實踐健康生活

❖ 教師為學生實踐健康行動拍照
❖ 邀請學生分享健康行動實踐情況

學習成果

學生於分享時說出「做早
操」，亦有舉出蔬菜及水果
的例子：香蕉、蘋果、橙、
西瓜、生菜等等。



推廣健康生活訊息

實踐健康生活

❖ 任務：向別人推介健康的生活
方式

兩位同學需要不同的鷹架

學生W 說: 「祝福大使」

學生 L 說:「健康」，然後「大使」



推廣健康生活訊息

製作海報

❖ 閱覽張貼的宣傳單張，以建立宣
傳的概念。

❖ 討論宣傳單張的元素。

需要分辨漢字字形及字音的鷹架

學生L看見老師展示的海報時， 說
出:「海豚」。



推廣健康生活訊息

製作海報

❖ 設計海報內容
❖ 用句式鷹架協助學生以完整句子
描述相片

學習成果

學生描述相片時自行說出「我，
做運動」「提子」「我食橙」等

學生於鷹架協助下說出「我在籃
球場做運動。」「R在課室食提
子。」等意思較完整的句子。



推廣健康生活訊息

製作海報

❖ 閱讀資料找出健康生活對我們的好處
❖ 把討論內容寫在便利貼上
❖ 組合討論內容、相片、標題等等製作成海報

簡報者
簡報註解





學習成果



推廣健康生活訊息

宣傳活動

❖ 跟別人介紹自己做的海報
❖ 學生需要完整句子的結構鷹架組織介
紹的內容

於未有結構鷹架時…

學生以「做運動，健康」、
「我鍾意做運動。」等介
紹內容。
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宣傳學校活動

聆聽練習

❖ 播放有關活動的視像資料
❖ 學生邊聆聽邊選取重點

學習成果

學生於聆聽時感到困難…

將資料分段重複播放後，學生
能聆聽並更正錯誤的答案。



宣傳學校活動

製作宣傳品

❖ 討論拍攝影片或設計海報

學習成果



宣傳學校活動

宣傳活動

❖ 於課室張貼宣傳單張
❖ 於小息、課後活動等時段
向教師及同學介紹水果日
及運動會的資料。

學習成果

學生於宣傳時輔以身體動作，展示
對「加油」一詞的理解
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主持攤位

於攤位擔任評判

❖ 於健康校園日活動
中主持其中一個攤
位遊戲

學習成果

學生Ｗ指示同學進行活動，

展示對健康飲食的理解。



反思
學生為本

❖生活化主題
❖建構鷹架
❖正面經歷

謝謝各位!
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